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Over de training 
In de EHBO light cursus leer je in één uitgebreide 
trainingsdag hoe je slachtoffers kunt helpen in 
afwachting van professionele hulp. 
 
Voor wie 
Voor iedereen die graag de basis van hulpverlening 
wil leren.   
 
Programma
Je leert omgaan met brandwonden, kneuzingen, 
verstuikingen en onderkoeling. Ook leer je een 
beroerte te signaleren en te helpen bij reanimatie. 
 
Duur 
Eén uitgebreide trainingsdag  
 
Locatie  
Werkse!, Gantel 23, Den Hoorn
 
Te behalen
Erkend certificaat  
 
Wanneer
Bekijk de kalender op www.werkse.nl/ontwikkelpunt
 
Meer weten
Voor meer informatie stuur een mail naar 
ontwikkelpunt@werkse.nl of bel 015 - 215 14 00 
en vraag naar het Ontwikkelpunt

EHBO
Light


